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Дошкольный 

возраст 

Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Группа 

раннего 

возраста  

Таянчина 

Н.Н.  

Леонова А.С. 

зарядка 8.00 

(группа) 

музыкальный 

руководитель 

 Смирных 

А.А. 

 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(восприятие музыки) 

09.00-09.10 

Физическое развитие  

(прогулка) 

Развитие речи 

 (развитие 

понимания 

речи/развитие 

активной речи) 

09.00-09.10      

09.20-09.30 

Физическое 

развитие 

15.50-16.00      

16.10-16.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 (восприятие музыки) 

09.00-09.10 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(экспериментирование с 

красками, пластилином) 

15.50-16.00      16.10-16.20 

Развитие речи 

 (развитие понимания 

речи/развитие активной речи) 

09.00-09.10      09.20-09.30   

Физическое развитие 

15.50-16.00      16.10-16.20 

Познавательное развитие 

 (сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия/окружающий 

мир/природа) 

09.00-09.10      09.20-09.30 



Первая 

младшая 

группа №  

Макаревич 

Т.В. 

Наволокина 

Н.В. 

зарядка 8.00 

(группа) 

музыкальный 

руководитель 

Смирных А.А. 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

представления/ФЭМП/окру

жающий мир/природа) 

09.00-09.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.20-09.30 

Развитие речи 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

09.00-09.10  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка\конструиров

ание) 

16.00-16.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.20-09.30 

Физическое развитие  

15.50-16.00        

Развитие речи 

(формирование 

словаря/грамматический 

строй речи/звуковая культура 

речи\связная речь) 

09.00-09.10 

Физическое развитие 

(прогулска) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.00-09.10 

Физическое развитие 

15.50-16.00        

 



Вторая 

младшая 

группа 

Талалаева 

М.В. Чубанова 

Т.И. 

зарядка 7.50  

(муз.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Петина Т.С. 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи (чтение 

худ.литературы) 

09.00-09.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40-15.55 

Физическое 

развитие 

(спорт.зал) 

09.00-09.15 

Познавательное 

развитие 

(окружающий 

мир/природа) 

15.40-15.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

(формирование 

словаря/грамматический 

строй речи/звуковая культура 

речи\связная речь\подготовка 

к обучению грамоте) 

09.00-09.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

15.40-15.55 

Физическое развитие 

(спорт.зал) 

09.00-09.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/лепка) 

15.40-15.55 

Познавательное развитие 

(сенсорные эталоны и 

познавательные 

представления/ФЭМП) 

09.00-09.15 

Физическое развитие  

(прогулка) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

15.40-15.55 



Средняя 

группа  № 1                               

Айтушка О.С. 

Играньева 

Ж.А. 

зарядка 8.00  

(муз.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Петина Т.С. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа) 

09.00-09.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.05-16.25 

Развитие речи  

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

09.00-09.20 

Физическое 

развитие  

15.40-16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

16.05-16.25 

Развитие речи  (подготовка к 

обучению грамоте/чтение 

худ.литературы) 

09.00-9.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.25-09.45 

Физическое развитие  

15.40-16.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация \ лепка) 

09.00-09.20 

Физическое развитие 

(прогулка) 

 



Средняя 

группа № 2 

Моисеенко 

М.Л. 

Гавришевская 

С.Ю. 

зарядка 8.00 

(спорт.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Петина Т.С. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Физическое развитие 

09.00-09.20 

Развитие речи 

(формирование 

словаря/грамматический 

строй речи/звуковая 

культура речи\связная речь) 

09.35-09.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00-09.20 

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

09.35-09.55 

Развитие речи (подготовка к 

обучению грамоте/чтение 

худ.литературы) 

09.00-09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.25 – 09.45   

Физическое развитие 

(прогулка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир/природа)                                  

9.00 – 9.20      

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00-09.20 

Физическое развитие 

09.00-09.20 

Художественно-эстетическое 

развитие 

 (аппликация/лепка) 

9.35-9.55 

 



Старшая 

группа № 1 

Гаевская Т.М. 

Панасий Л.А 

зарядка 8.10 

(спорт.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Смирных А.А. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

09.35-10.00 

Физическое развитие 

10.10-10.35 

Речевое развитие 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

09.00-09.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

09.30-09.55 

Планета талантов 

16.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(окружающий миро/природа) 

0 9.00 – 09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.35-10.00 

Физическое развитие  

15.40-16.05 

 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

худ.литературы) 

09,00-09,25 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.30-09.55 

 

 

Клубный час  

11.00-12.00 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/лепка) 

09.30-09.55 

 

Физическое развитие 

(прогулка) 

 



Старшая 

группа № 2 

Кожемяченко 

Ю.А.  

Чиркова С.И. 

зарядка 8.10 

(муз.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Смирных А.А. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.15-10.40 

 

Планета талантов 

16.00 

 

Речевое развитие 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

09.00-09.25 

Физическое 

развитие 

16.05-16.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир\природа) 

 9.00 – 9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.30-09.55 

 

Речевое развитие (подготовка 

к обучению грамоте/чтение 

худ.литературы) 

9/00-9,25 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.35-10.00 

Физическое развитие  

16.05-16.30 

 

Клубный час  

11.00-12.00 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

9.00-9.25 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка\аппликация) 

09.35-10.00 

 

Физическое развитие 

(прогулка) 

 



Старшая 

группа № 3 

Козлова С.В. 

Пахомова А.А. 

зарядка 8.20 

(муз.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Смирных А.А. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

0 9.00 – 09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/лепка) 

09,35-10,00 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40-10.05 

Планета талантов 

16.00 

Речевое развитие 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

09,00-09,25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

09.35-10.00 

Физическое 

развитие 

(прогулка) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00-09.25 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

09.30-09.55 

 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

худ.литературы) 

09,00-09,25 

Физическое развитие  

16.40-17.05 

 

Клубный час  

11.00-12.00 

 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9.00-9.25 

 

Физическое развитие  

09.30-09.45 



Подотовитель

ая группа  № 1                          

Ботнарюк 

М.Ю. 

Коленччук 

К.В. 

зарядка 8.30 

(муз.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Петина Т.С. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Физическое развитие 

09.30-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.10-10.35 

Речевое развитие 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

09.00-09.30 

Познавательное 

развитие 

(окружающий мир) 

09.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие (музыка) 

10.15-10.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планета талантов 

09.30-10.40 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация\лепка) 

15.30-16.00 

Физическое развитие 

16.10-16.40  

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.40-10.10 

Физическое развитие 

(прогулка) 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

16.00-16.30 

 

Клубный час  

11.00-12.00 

 

 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

худ.литературы) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

12.00-12.30 

 



Подготовител

ьная группа 

№ 2                                                                                                                  

Бровченко Н.В. 

Тейлан О.Н. 

зарядка 8.20 

(спорт.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Петина Т.С. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.30-17.00 

Речевое развитие 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка\аппликация) 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

16.35-17.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

9.40-10.10 

Планета талантов 

10.50-12.00 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

16.30-17.00 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

09.40-10.10 

Физическое развитие  

17.10-17.40 

 

Клубный час  

11.00-12.00 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

худ.литературы) 

9.00-.9.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(прогулка) 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

16.00-16.30 

 



Подготовител

ьная группа 

№ 3                           

Евстигнеева 

А.А.  

Ширяева Л.Н. 

зарядка 8.30 

(муз.зал) 

музыкальный 

руководитель 

Петина Т.С. 

Инструктор по 

ФК  

Сафронова 

О.В. 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00 – 9.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

(прогулка) 

 

Речевое развитие 

(формирование 

словаря/грамматиче

ский строй 

речи/звуковая 

культура 

речи\связная речь) 

9.00-9.30 

  Познавательное 

развитие 

(ознакомление с 

миром природы) 

09.40-10.10  

Физическое 

развитие  

17.10-17.40 

Познавательное развитие 

(окружающий мир) 

9.00-9.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.40-10.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

17.05-17.35 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

09.00-09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

10.05-10.35 

Познавательное развитие 

(легоконструирование/робото

техника) 

16.00-16.30 

 

Клубный час  

11.00-12.00 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте/чтение 

худ.литературы) 

9.00-.9.30 

Планета талантов 

10.50 

Физическое развитие 

(прогулка) 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка\аппликация) 

16.00-16.30 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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